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@ BeterThuis

e FYSIOTHERAPIE & ERGOTHERAPIE

Ons team staat altijd
voor u klaar!

Plan direct een eerste afspraak of
lees meer informatie op onze website!

0412 -632 169
info@beter-thuis.nl

www.beter-thuis.nl

Zorg op maat
In uw vertrouwde
omgeving




Wie zijn wij?

Bij Beter Thuis is zo lang mogelijk thuis blijven
wonen en zelfredzaam zijn het uitgangspunt. We
ondersteunen u daarbij door zorg op maat te leveren
in uw vertrouwde omgeving. Hierbij werken we
nauw samen met u als cliént, met uw mantelzorger,
maar ook met uw huisarts, thuiszorg of specialist.

Wanneer fysiotherapie?

Ervaart u problemen met kracht, conditie, coordinatie,
spierzwakte of stijfheid? Heeft u de laatste tijd meer moeite
met bijvoorbeeld opstaan uit een stoel of lopen met/zonder
hulpmiddel? Onze fysiotherapeuten zijn gespecialiseerd in
het behandelen van uw klachten. Zij denken met u mee in

oplossingen en begeleiden u graag bij het in beweging blijven.

Onze fysiotherapeuten zijn gespecialiseerd in:

® Geriatriefysiotherapie ® COPD

® Oncologiefysiotherapie ® Neurorevalidatie
® Oedeemtherapie ® COVID-19 nazorg
® Ziekte van Parkinson ® Valpreventie

® Multiple Sclerosis

Wanneer ergotherapie?

Heeft u moeite met bijvoorbeeld kousen aantrekken,
wassen/ aankleden, fietsen? Dan zoekt de ergotherapeut
samen met u naar oplossingen om zo zelfstandig mogelijk
te blijven functioneren in het dagelijks leven.

Onze ergotherapeuten zijn gespecialiseerd in:

® Valpreventie

® WMO-aanvragen —
Woningaanpassingen en
verplaatsingshulpmiddelen

® Hulpmiddeladvies

® Advies (elastische)

kousaantrekhulpmiddel

® Scootmobieltraining

® Neuro- en Cognitieve
revalidatie

® Ziekte van Parkinson

® Multiple Sclerose

® Q-koorts

® COVID-19 nazorg




